
 
RELATÓRIO DE ATIVIDADES REALIZADAS EM FEVEREIRO DE 2026 

  
Termo de Colaboração nº 05/2023 
Vigência: 01/01/2026 à 31/12/2026 
Recurso Total do período de vigência – R$ 253.467,35 
  

ENTIDADE Associação de Deficientes Auditivos de São Roque – ADAS 

CNPJ 00.771.698/0001-49 

ENDEREÇO Rua Bento Antônio Pereira, 118 – Jardim Bela Vista, São Roque – SP 

E-MAIL financeiro.adas@hotmail.com 

TELEFONE (11) 4712-5757 

REPRESENTANTE LEGAL Thais Aparecida Soares 

REPRESENTANTE TÉCNICO Fernanda Bento 

    

PROFISSIONAIS DA INSTITUIÇÃO 

Nome / Cargo Formação Carga 
horária 

Regime 
Trabalhista 

Viviane da Silva Neto 
Psicóloga CRP 06/134139 Graduação Psicologia  96h CLT 

Heloísa Helena Duarte Pedroso 
Assistente Administrativa Tecnóloga em Radiologia 160h CLT 

Izabel Cristina Machado 
Instrutora de LIBRAS Ensino Médio 160h CLT 

Ariane Helena de Camargo 
Instrutora de LIBRAS Graduação Pedagogia 80h Terceirizada 

João Vitor Aparecido Campanhoni dos Santos 
Instrutor de Informática Técnico 16h Terceirizado 

Rodnéia Maria Brostoline – Terapeuta 
Ocupacional – Crefito / 310.240TO Graduação em Terapia Ocupacional  16h Terceirizada 

Rosemeire Martins Vieira Lisboa 
Orientadora Social Graduanda em Serviço Social 16h Voluntária 

 
 

   

A profissional Fernanda Bento, que exercia a função de Assistente Social desligou-se da Associação de 
Deficientes Auditivos de São Roque - ADAS, em 5 de fevereiro de 2026. 

 



 
ATIVIDADES CONSTANTES NO PLANO DE TRABALHO1 

 
SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOA COM DEFICIÊNCIA E SUAS FAMÍLIAS - 
30 (trinta) vagas em Unidade Referenciada, especializada em atendimento à pessoa com deficiência auditiva, 
por meio de Termo de Colaboração, em consonância com a Lei Federal nº 13,019, de 31 de julho de 2014, a fim 
de atender a demanda do Município de São Roque - SP. 
 
SETOR TÉCNICO  
 
Setor Técnico - com Assistente Social, Psicóloga e Orientadora Social - com a finalidade de diminuir a 
exclusão social do dependente e do cuidador, bem como amenizar a sobrecarga decorrente da situação de 
dependência/prestação de cuidados prolongados, a interrupção e superação das violações de direitos que 
fragilizam a autonomia e intensificam o grau de dependência da pessoa com deficiência. As profissionais 
poderão identificar demandas do dependente e/ou do cuidador e situações de violência e/ou violação de direitos 
e os aciona. 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
​ Com Terapeuta Ocupacional a oferta de oficinas que desenvolvam a autonomia por meio de 
treinamento das atividades de vida diária; 
 
OFICINA DE INFORMÁTICA 

Capacitação básica em Word e Excel, com apostilas adaptadas, voltada à pessoa surda e/ou com 
deficiência auditiva e seus familiares, promovendo inclusão digital e profissional. 
 
LIBRAS 
​ OFICINA DE LIBRAS - Disseminar o uso social da LIBRAS criando contextos ampliados de 
participação da pessoa com deficiência auditiva e/ou surdez usuária, ela mesma, da língua brasileira de sinais. 
As atividades do plano de trabalho do ano 2026 terá como tema:  ENSINO DE LIBRAS – NÍVEL BÁSICO, 
com treino das palavras em português. 
 
OBJETIVOS 

●​ Garantir o acesso à comunicação, educação e inclusão social. 
●​ Desenvolver a comunicação plena por meio da Libras, língua natural da pessoa surda. 
●​ Promover autonomia, empoderamento e fortalecimento da identidade surda. 
●​ Assegurar participação ativa em todas as esferas da sociedade. 

METODOLOGIA 

●​ Comunicação ativa: aulas práticas com diálogos e conversações. 
●​ Aprendizado temático: sinais agrupados por temas cotidianos. 
●​ Método situacional: simulações de contextos reais (mercado, transporte, atendimento médico). 
●​ Recursos visuais e tecnológicos: vídeos, aplicativos e jogos interativos. 
●​ Tradução e interpretação: exercícios bilíngues entre português e Libras. 

GRUPO FAMILIAR 

Capacitação dos familiares e responsáveis para compreender os aspectos linguísticos da Libras, promovendo 
comunicação inclusiva e fortalecendo vínculos familiares e sociais. 

 

1 Os atendimentos acontecem em horários específicos, seguindo agenda dos profissionais, sendo executados 
todas as semanas de segunda à sexta-feira, das 8h às 12h e das 13h até às 17h, com pausa para o almoço dos 
profissionais. O serviço é oferecido em grupo de forma contínua, assegurando o progresso constante aos 
usuários conforme suas fases de vida e aprendizado. 

 



 
ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE FEVEREIRO DE 2026. 

 
Do Setor de Terapia Ocupacional:   
Profissional Responsável: Rodneia Maria Brostoline Terapeuta Ocupacional – Crefito / 310.240TO 

Participantes: 05     Atendimentos: 10 
Descrição das atividades realizadas no período de referência: Durante o mês, organizamos 
as intervenções terapêuticas a partir da temática do Carnaval, com o objetivo de valorizar a cultura 
brasileira, promover inclusão e participação social, desenvolver habilidades motoras finas, estimular a 
integração viso-manual, favorecer a expressão criativa, garantir acessibilidade comunicacional em 
Libras e fortalecer o vínculo terapêutico e a interação grupal.  A Oficina de Carimbos teve como 
foco o aprimoramento da coordenação motora fina, da preensão e do controle de força, além da 
integração viso-manual, da organização espacial, da atenção sustentada e da tolerância à espera, 
favorecendo a dinâmica grupal. Na Oficina de Papel, Papelão e Pintura com Guache, foram 
trabalhadas atividades de rasgar, recortar e colar, planejamento motor, sequenciamento de tarefas, 
coordenação bilateral e exploração sensorial tátil, estimulando também a expressão simbólica e 
criativa. Resultados Observados:  Durante o período, foi possível identificar maior engajamento nas 
atividades grupais, evolução na coordenação motora fina, melhora na organização espacial, ampliação 
das trocas comunicativas, participação mais autônoma nas propostas e fortalecimento do vínculo 
terapêutico. O mês foi marcado por uma diversidade de estímulos motores, sensoriais e culturais, 
demonstrando que atividades temáticas estruturadas são potentes facilitadoras do desenvolvimento 
global. As oficinas possibilitaram integração entre cultura, comunicação e habilidades funcionais, 
promovendo inclusão e participação significativa. 
 
Do Setor de Informática  -     Responsável técnico: João Vitor Companhoni dos Santos 
Data de atendimento: 12, 19, 20, 26 e 27 de fevereiro de 2026.                         
Número de atendidos: 5  Total de atendimentos: 10 
Descrição das atividades realizadas no período de referência:  O relatório registra o 
acompanhamento das atividades desenvolvidas nas aulas de informática e a organização realizada 
para atender às necessidades dos participantes. Neste início de ciclo, foi feita uma revisão dos 
conteúdos trabalhados no ano anterior, especialmente relacionados ao uso do Microsoft Word. Essa 
retomada foi necessária devido ao processo natural de esquecimento apresentado por alguns 
participantes, além das diferenças individuais de memória, atenção e compreensão. Durante as 
atividades, observou-se interesse em relembrar ferramentas básicas do programa, como digitação, 
organização de textos, utilização de letras maiúsculas e minúsculas, espaçamento e identificação de 
funções simples. A revisão teve como finalidade fortalecer conhecimentos já adquiridos, 
proporcionando maior segurança e autonomia no uso do computador. Foi destacado que cada 
participante apresenta ritmo e capacidade de aprendizagem diferentes, sendo necessário respeitar o 
tempo de cada um. Alguns retêm os conteúdos com maior facilidade, enquanto outros necessitam de 
mais tempo, apoio e repetição para consolidar o aprendizado. O acompanhamento foi realizado de 
forma individualizada, considerando necessidades e potencialidades. Outro ponto observado refere-se 
à assiduidade, pois alguns participantes não conseguiam comparecer sempre nos dias fixos. Diante 
disso, foram organizados dias alternativos de atendimento, garantindo que todos tivessem 
oportunidade de participar e dar continuidade ao aprendizado. Essa medida contribuiu para maior 
inclusão e acesso às atividades, respeitando a disponibilidade de cada participante. 

 



 
Os resultados obtidos mostraram que os participantes conseguiram retomar gradualmente os 
conhecimentos trabalhados no ano anterior, apresentando avanços na autonomia no uso do 
computador e maior interesse nas atividades. A organização de dias alternativos ampliou a 
participação de integrantes que antes tinham dificuldade de frequência, favorecendo o acesso às 
atividades oferecidas pela associação. 

Do Setor de Libras:   
 
Instrutora de Libras I  - Responsável Técnico: Ariane Helena de Camargo  
Datas de Atendimento: 02, 03, 09, 10, 23 e 24 de fevereiro de 2026. 
Total de atendimentos: 06        Total de atendidos: 05 
Descrição das atividades realizadas no período de referência:  As atividades planejadas para 
o ano de 2026 foram baseadas em notícias, com foco nos benefícios que podem proporcionar, como o 
desenvolvimento da comunicação, a ampliação do vocabulário e o estímulo à interpretação em Libras. 
O estudo foi realizado por meio de vídeos informativos e produção de pequenas notícias em Libras, 
favorecendo a leitura crítica e a expressão dos alunos. O Projeto Surdo Informando foi desenvolvido 
como iniciativa voltada a levar informação acessível à comunidade surda, utilizando o Instagram 
como meio de comunicação para informar, conscientizar e empoderar pessoas surdas por meio de 
conteúdos claros, visuais e acessíveis, inteiramente em Libras. Com as crianças, foram trabalhadas 
histórias infantis, estimulando imaginação, criatividade e expressão em Libras, além de desenvolver a 
sequência lógica dos fatos e ampliar o vocabulário. As atividades incluíram contação e reconto de 
histórias, dramatizações, jogos de sequência, criação de histórias em grupo e produções visuais que 
representaram personagens e conhecimentos. Foram utilizados vídeos em Libras, imagens e recursos 
visuais, promovendo compreensão e aprendizado de forma lúdica e interativa. Os resultados obtidos 
no mês de fevereiro envolveram conversas sobre temas de maior interesse dos alunos. A partir dessas 
discussões, foi planejado para março o desenvolvimento do tema “Five Nights at Freddy’s”, jogo 
bastante apreciado por adolescentes. As atividades também incluíram rodas de conversa e produção 
textual, além do trabalho com palavras-chave voltadas para Libras, contribuindo para a ampliação do 
vocabulário, da comunicação e do desenvolvimento linguístico. As crianças, por apresentarem 
comorbidades associadas, ainda enfrentam dificuldades na aprendizagem da Libras, principalmente 
em razão de limitações no raciocínio lógico e nas habilidades motoras. Para apoiar esse grupo foram 
desenvolvidas atividades específicas com estímulos motores e jogos educativos voltados ao 
fortalecimento do raciocínio lógico e do desenvolvimento global, além da observação do progresso ou 
de eventuais regressões na Libras e na execução das atividades propostas.  
 
Instrutora de Libras II - Responsável técnico: Izabel Cristina Machado 
Data de atendimento: 02, 03, 04, 09, 11, 23 e 24 de fevereiro de 2026,  
Número de atendimento: 20 Número de atendidos: 22                         
(Atendimentos por chamada de vídeo: 04, 05, 06, 11, 12, 19, 20, 24, 26 e 27 ) 
Descrição das atividades no período de referência:  As atividades desenvolvidas tiveram como 
base a apostila, páginas 18 a 24, abordando saudações e advérbios de tempo e horas. Em Libras, 
foram trabalhados os sinais para as horas de 1 a 12, considerando que não há definição para horários 
como 13, 14 ou 22, nem distinção clara entre períodos da tarde e da noite. Durante o mês, foram 
realizados encontros semanais com grupos de pais, tanto às segundas-feiras quanto às quintas-feiras 
pela manhã, além de apoio direto à terapeuta ocupacional. As chamadas de vídeo tiveram como 
objetivo auxiliar a comunicação entre ouvintes e surdos, ampliando a acessibilidade e a interação. No 
período do Carnaval, entre os dias 16 e 18 de fevereiro, as atividades foram adaptadas para 
contemplar o contexto festivo, incluindo dinâmicas específicas no dia de cinzas. Em 25 de fevereiro, 
houve acompanhamento médico para atender a necessidade de um participante menor de idade.         
Os resultados obtidos demonstraram evolução significativa, mesmo diante das limitações 

 



 
individuais. As atividades adaptadas de entretenimento e aprendizagem favoreceram o 
desenvolvimento dos participantes, observando o grau de evolução e entendimento de cada um. O 
resultado geral foi considerado excelente, com avanços na comunicação, na socialização e na 
autonomia dos envolvidos. 
 

SERVIÇOS REALIZADOS EM PSICOLOGIA E SERVIÇO SOCIAL 

Responsáveis técnicos:  
Viviana da Silva Neto – Psicóloga CRP 134139  
Data de atendimento: 03, 04, 05, 10, 11, 12, 17, 18, 19, 24, 25 e 26 de fevereiro de 2026  
Total de atendimentos: 31  Total de atendidos: 16 
Descrição das atividades realizadas no período de referência:  As atividades incluíram rodas 
de conversa com dinâmicas das emoções e oficinas expressivas de sentimentos, projetadas para ajudar 
os atendidos a reconhecer, nomear, processar e expressar emoções de forma saudável e criativa. 
Foram utilizados métodos lúdicos e artísticos para desenvolver a inteligência emocional e a saúde 
mental, aplicados tanto para crianças quanto para adultos. Além disso, foi realizado plantão de 
atendimento a três famílias, garantindo suporte psicológico e psicossocial. Ressalta-se que os 
atendimentos ocorreram apenas de terças a quintas-feiras, conforme a organização interna da 
associação.  
Os resultados obtidos demonstraram que as oficinas de expressão de sentimentos, frequentemente 
chamadas de “Oficinas das Emoções”, tiveram impacto positivo no desenvolvimento da inteligência 
emocional, na melhoria da saúde mental e na promoção de habilidades sociais. Os participantes 
apresentaram maior capacidade de expressão, fortalecimento de vínculos e avanços na compreensão 
de suas próprias emoções. 

A profissional Fernanda Bento, que exercia a função de Assistente Social, desligou-se da Associação de 
Deficientes Auditivos de São Roque – ADAS em 5 de fevereiro de 2026 e a orientadora social Rosemeire 
Martins Vieira Lisboa, permanece afastada das atividades devido a uma fratura no pé.  

 
São Roque, 12 de fevereiro de 2026. 

 

 

 


