
 
RELATÓRIO DE ATIVIDADES REALIZADAS EM JANEIRO DE 2026 

  
Termo de Colaboração nº 05/2023 
Vigência: 01/01/2026 à 31/12/2026 
Recurso Total do período de vigência – R$ 253.467,35 
  

ENTIDADE Associação de Deficientes Auditivos de São Roque – ADAS 

CNPJ 00.771.698/0001-49 

ENDEREÇO Rua Bento Antônio Pereira, 118 – Jardim Bela Vista, São Roque – SP 

E-MAIL financeiro.adas@hotmail.com 

TELEFONE (11) 4712-5757 

REPRESENTANTE LEGAL Thais Aparecida Soares 

REPRESENTANTE TÉCNICO Fernanda Bento 

    

PROFISSIONAIS DA INSTITUIÇÃO 

Nome / Cargo Formação Carga 
horária 

Regime 
Trabalhista 

Viviane da Silva Neto 
Psicóloga CRP 06/134139 Graduação Psicologia  96h CLT 

Fernanda Bento 
Assistente Social CRESS 64215  Graduação Serviço Social 96h CLT 

Heloísa Helena Duarte Pedroso 
Assistente Administrativa Tecnóloga em Radiologia 160h CLT 

Izabel Cristina Machado 
Instrutora de LIBRAS Ensino Médio 160h CLT 

Ariane Helena de Camargo 
Instrutora de LIBRAS Graduação Pedagogia 80h Terceirizada 

João Vitor Aparecido Campanhoni dos Santos 
Instrutor de Informática Técnico 16h Terceirizado 

Rodnéia Maria Brostoline – Terapeuta 
Ocupacional – Crefito / 310.240TO Graduação em Terapia Ocupacional  16h Terceirizada 

Rosemeire Martins Vieira Lisboa 
Orientadora Social Graduanda em Serviço Social 16h Voluntária 

    

 



 
  

ATIVIDADES CONSTANTES NO PLANO DE TRABALHO1 
 
SERVIÇO DE PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOA COM DEFICIÊNCIA E SUAS FAMÍLIAS - 
30 (trinta) vagas em Unidade Referenciada, especializada em atendimento à pessoa com deficiência auditiva, 
por meio de Termo de Colaboração, em consonância com a Lei Federal nº 13,019, de 31 de julho de 2014, a fim 
de atender a demanda do Município de São Roque - SP. 
 
SETOR TÉCNICO  
 
Setor Técnico - com Assistente Social, Psicóloga e Orientadora Social - com a finalidade de diminuir a 
exclusão social do dependente e do cuidador, bem como amenizar a sobrecarga decorrente da situação de 
dependência/prestação de cuidados prolongados, a interrupção e superação das violações de direitos que 
fragilizam a autonomia e intensificam o grau de dependência da pessoa com deficiência. As profissionais 
poderão identificar demandas do dependente e/ou do cuidador e situações de violência e/ou violação de direitos 
e os aciona. 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
​ Com Terapeuta Ocupacional a oferta de oficinas que desenvolvam a autonomia por meio de 
treinamento das atividades de vida diária; 
 
OFICINA DE INFORMÁTICA 

Capacitação básica em Word e Excel, com apostilas adaptadas, voltada à pessoa surda e/ou com 
deficiência auditiva e seus familiares, promovendo inclusão digital e profissional. 
 
LIBRAS 
​ OFICINA DE LIBRAS - Disseminar o uso social da LIBRAS criando contextos ampliados de 
participação da pessoa com deficiência auditiva e/ou surdez usuária, ela mesma, da língua brasileira de sinais. 
As atividades do plano de trabalho do ano 2026 terá como tema:  ENSINO DE LIBRAS – NÍVEL BÁSICO, 
com treino das palavras em português. 
 
OBJETIVOS 

●​ Garantir o acesso à comunicação, educação e inclusão social. 
●​ Desenvolver a comunicação plena por meio da Libras, língua natural da pessoa surda. 
●​ Promover autonomia, empoderamento e fortalecimento da identidade surda. 
●​ Assegurar participação ativa em todas as esferas da sociedade. 

METODOLOGIA 

●​ Comunicação ativa: aulas práticas com diálogos e conversações. 
●​ Aprendizado temático: sinais agrupados por temas cotidianos. 
●​ Método situacional: simulações de contextos reais (mercado, transporte, atendimento médico). 
●​ Recursos visuais e tecnológicos: vídeos, aplicativos e jogos interativos. 
●​ Tradução e interpretação: exercícios bilíngues entre português e Libras. 

GRUPO FAMILIAR 

Capacitação dos familiares e responsáveis para compreender os aspectos linguísticos da Libras, promovendo 
comunicação inclusiva e fortalecendo vínculos familiares e sociais. 

1 Os atendimentos acontecem em horários específicos, seguindo agenda dos profissionais, sendo executados 
todas as semanas de segunda à sexta-feira, das 8h às 12h e das 13h até às 17h, com pausa para o almoço dos 
profissionais. O serviço é oferecido em grupo de forma contínua, assegurando o progresso constante aos 
usuários conforme suas fases de vida e aprendizado. 

 



 
ATIVIDADES REALIZADAS NO MÊS DE JANEIRO DE 2026. 

 
Do Setor de Terapia Ocupacional:   
Profissional Responsável: Rodneia Maria Brostoline – Terapeuta Ocupacional – Crefito / 310.240TO 

Datas: 19 e 26 de janeiro de 2026           Participantes: 05     Atendimentos: 10 
Descrição das atividades realizadas no período de referência: Na segunda quinzena do 
mês de janeiro, após o período de recesso, foram realizadas duas oficinas terapêuticas tendo 
como eixo temático o janeiro Branco, campanha voltada à promoção da saúde mental e do 
bem-estar emocional, com foco no processo de ressocialização. 

A primeira oficina teve como objetivo favorecer o acolhimento dos participantes no 
retorno às atividades, promovendo espaço de escuta, expressão de sentimentos e 
fortalecimento de vínculos. Por meio de dinâmicas adaptadas à comunicação visual e em 
Libras, foram trabalhados temas como emoções, autocuidado, saúde mental e convivência 
social. Observou-se boa adesão dos participantes, com envolvimento nas atividades 
propostas, troca de experiências e relatos relacionados às vivências durante o período de 
recesso, contribuindo para o processo de reorganização da rotina e reinserção social. 

 A segunda oficina deu continuidade ao tema do janeiro Branco, com ênfase na 
ressocialização, autonomia e construção de relações saudáveis. Foram realizadas atividades 
grupais que estimulam a cooperação, o respeito mútuo e a comunicação entre os 
participantes, valorizando as potencialidades individuais e coletivas. A oficina possibilitou 
reflexões sobre estratégias de cuidado com a saúde mental, manejo de emoções e 
fortalecimento da autoestima, respeitando as especificidades da comunidade surda. 
Resultados obtidos: De modo geral, as oficinas cumpriram seus objetivos terapêuticos, 
promovendo acolhimento, participação ativa, fortalecimento de vínculos e incentivo ao 
cuidado com a saúde mental, contribuindo positivamente para o processo de ressocialização 
dos participantes no retorno às atividades após o recesso. 
 
Do Setor de Informática  -     Responsável técnico: João Vitor Companhoni dos Santos 
Data de atendimentos: 8, 9, 15, 16, 22, 23, 29 e 30 de janeiro                         
Número de atendimentos: 2  Total de atendimentos: 8 
Descrição das atividades realizadas no período de referência:  Durante o período, foi dada 
continuidade à confecção das carteirinhas do Cartão do SUS. Ressalta-se que o processo 
ainda não foi concluído, uma vez que o atendimento com esse público demanda um tempo 
maior para finalização. No início do ano, foi realizado um acolhimento aos usuários, com o 
objetivo de orientar, organizar os atendimentos e fortalecer o vínculo com a comunidade. 
Também ocorreu uma reunião com a diretoria, na qual foram alinhadas as demandas, as 
rotinas de trabalho e o planejamento das atividades a serem desenvolvidas no período. As 
ações desenvolvidas tiveram caráter social, com foco no acolhimento, na organização dos 
atendimentos e na atenção aos usuários do serviço.                         
Resultados obtidos:  Apesar das limitações enfrentadas, como a lentidão no processo de 
atendimento, as atividades desenvolvidas apresentaram resultado satisfatório, garantindo o 
andamento dos atendimentos dentro das condições disponíveis. 

 



 
Do Setor de Libras:   
 
Instrutora de Libras I  - Responsável Técnico: Ariane Helena de Camargo  
Datas de Atendimento: 16, 17, 23 e 24 de janeiro 2026 
Total de atendimentos: 05        Total de atendidos: 05 
Descrição das atividades realizadas no período de referência:   
Em janeiro, as atividades foram baseadas no tema “Notícias”, visando desenvolver a 
comunicação, ampliar o vocabulário e estimular a interpretação em Libras. O estudo ocorreu 
por meio de vídeos informativos e produção de pequenas notícias, favorecendo a leitura 
crítica e a expressão dos alunos. O Projeto Surdo Informado manteve-se como iniciativa de 
divulgação acessível à comunidade surda, utilizando o Instagram para informar e 
conscientizar por meio de conteúdos visuais em Libras. Com as crianças, foram trabalhadas 
histórias infantis, estimulando imaginação, criatividade e sequência lógica dos fatos. As 
atividades incluíram contação e reconto de histórias, dramatizações, jogos e produções 
visuais, utilizando recursos em Libras e imagens para promover compreensão e 
envolvimento. Os resultados envolveram conversas sobre o período de férias, retorno às aulas 
e definição de novos objetivos, permitindo avaliar o desenvolvimento da Libras e identificar 
avanços ou regressões. As crianças com comorbidades associadas ainda apresentaram 
dificuldades de aprendizagem, especialmente nas áreas de raciocínio lógico e habilidades 
motoras. Para apoiá-las, foram aplicadas atividades específicas com estímulos motores e 
jogos educativos, voltadas ao fortalecimento cognitivo e ao acompanhamento do progresso na 
Libras e nas tarefas propostas.  
 
Instrutora de Libras II - Responsável técnico: Izabel Cristina Machado 
Data de atendimento: 26, 27 e 28 de janeiro de 2026 
Chamadas de atendimento: 06 Número de atendidos: 22 

Total de chamadas de vídeo: 05 (Atendimentos por chamada de vídeo: 14, 16, 23, 28 e 29) 

Descrição das atividades no período de referência:   
Apostilas páginas: 12 a 17. 
Vocabulário, alfabeto manual, revisão mensal e socialização. Conteúdo utilizado como base 
teórica, dando suporte. Há alguns termos que não possuem sinais definidos em Libras. 

●​ Todas as segundas-feiras: grupo de pais 
●​ Todas as segundas-feiras: apoio à terapeuta ocupacional 
●​ Todas as quintas-feiras de manhã: grupo de pais 
●​ Chamadas de vídeo auxiliando a comunicação entre ouvintes e surdos 

14/01 Retorno de férias 
21/01 Atestado médico 
22/01 Atestado médico 
 
Resultados obtidos:  Buscamos sempre atividades adaptadas de entretenimento, observando 
o grau de evolução de cada um e seu entendimento. Mesmo com limitações, neste período o 
resultado foi excelente. 
 
 

 



 
SERVIÇOS REALIZADOS EM PSICOLOGIA E SERVIÇO SOCIAL 

 
Responsáveis técnicos:  
Viviana da Silva Neto – Psicóloga CRP 134139  
Fernanda Bento – Assistente Social – CRESS 64215 
 
Data de atendimento: 15, 20, 21, 27, 28 e 29 de janeiro de 2026 

Total de atendimentos: 18  Total de atendidos: 18 

Descrição das atividades realizadas no período de referência:   

Iniciamos o ano com nosso atendimento psicossocial, com o objetivo de conscientizar e 
promover saúde e bem-estar emocional aos atendidos. No primeiro dia, realizamos arrumação 
e limpeza das salas e banheiros para o início das atividades. Organizamos fichas e ligações 
para o retorno dos atendimentos e iniciamos com a Oficina da Acolhida e Apresentação, 
utilizando a dinâmica “Quem sou eu?”. 

Plantão: 03 famílias. 

O trabalho psicológico e psicossocial ocorre de terças a quintas-feiras. 

Resultados obtidos:  Na Oficina da Acolhida e Apresentação, trabalhamos 
autoconhecimento e autoestima, promovendo convívio e socialização de forma divertida, com 
pintura e colagem das mãos no mural coletivo sobre amizade, sonhos e convivência. Na 
dinâmica, os participantes conseguiram se expressar de forma leve e contente. 

Observação: a orientadora social Rosimeire está afastada das atividades devido a uma fratura no pé. 

 
 

São Roque, 4 de janeiro de 2026. 
 
 
 
 

 

 


